Kalender Sqa? d for Schulan und KiTas
woche 20 u er ist unsere Berufung
P
Meni 1 "Classic" Menu 2 "vegetarisch leicht"
Montag Bio-Kartoffeln Dampfnudel (10w,15)
13.5.24 mit mit
Krauterquark (15) und Kartoffelsuppe (aus Bio- Kartoffeln)
eine Tomate (15,17)
Dessert: Bio-Obst
Dienstag Canneloni (Ricotta-Spinat) (10w,15) Pfannkuchen (10w,12,15)
14.5.24 Brokkoli- K&se- SoBe (15) mit GemUsehaschee (1,17)
und und
Salat (E/O) Salat (E/O)
Dessert: Vanille- Nudelreis (10w,12, 15)
Mittwoch Fischstabchen (10w,23) Vegetarische Maultaschen (10w,12,17)
15.5.24 mit Ketchup-Dip, in der Brihe
und mit GemUseeinlage (17)
Nudel-Gemise-Salat (10w,J) dazu ein Brétchen (B)
Dessert: Bio-Obst
Donnerstag Gemiuse-Frikadelle (10w,12) Gemiiselasagne (10w,12,15,17)
16.5.24 mit (mit Erbsen, Karotten, Mais)
Puszta- Gemuse (9,17) dazu TomatensoBe
und Bio-Reis Salat (J)
Dessert: Bio-Pudding (15)
Freitag Gefllgel-Fricassee Blumenkohl- Kéase- Taler (10w,12)
17.5.24 in heller SoBe (15) mit heller Krautersof3e (15)

Die Meniis mit griin hinterlegtem Dessert entsprechen dem "DGE-Qualititsstandard fiir die
Verpflegung in Kitas" sowie dem "DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Schulen” und
wurde von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.

mit Bio-Vollkorn-Nudeln (10w)
und Erbsen

dazu
Karottensalat (E/O)
Dessert: Bio-Obst
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